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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Рабочая программа воспитателя разновозрастной группы (от 1,5 до 4 лет) разработана и 

утверждена в структуре Основной образовательной программы дошкольного образования 

МДОУ детский сад  п.Викторополь Вейделевского района Белгородской области в 

соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Приказ N 1155 Министерства образования и науки от 17 

октября 2013 года) (далее — ФГОС ДО), Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30 августа 2013 года N 1014 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам –образовательным программам дошкольного 

образования», Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций», как организацией 

осуществляющей образовательную деятельность на основании устава детского сада, 

лицензии на право ведения образовательной деятельности. 

 

 

1.1.Возрастные особенности детей от 

1, 5 до 3 лет  

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, что связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами; ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

нагляднодейственное мышление. Развиваются соотносящие и орудийные действия, что 

развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на 

основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе 

совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. 

Речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей 

формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. На третьем 

году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, 

прежде всего фонематический слух. Для детей этого возраста характерна неосознанность 

мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. Ранний возраст завершается кризисом трех 

лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  
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от 3 до 4 лет  

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую  же  функцию  приводит  к  противоречию  с  его  реальными  возможностями.  Это 

противоречие  разрешается  через  развитие  игры,  которая  становится  ведущим  видом 

деятельности в дошкольном возрасте.   

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая.  Младшие  

дошкольники  ограничиваются  игрой  с  одной-двумя  ролями  и простыми,  

неразвернутыми  сюжетами.  Игры  с  правилами  в  этом  возрасте  только начинают 

формироваться.   

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 

детей  в  изображениях  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Большое  значение  для  развития  

мелкой  моторики  имеет  лепка.  Младшие дошкольники  способны  под  руководством  

взрослого  вылепить  простые  предметы. Известно, что аппликация оказывает 

положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны 

простейшие виды аппликации. Конструктивная  деятельность  в  младшем  дошкольном  

возрасте  ограничена возведением  несложных  построек  по  образцу  и  по  замыслу.  В  

младшем  дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных  единиц  восприятия,  переходят  к  

сенсорным  эталонам  —  культурновыработанным  средствам  восприятия.  К  концу  

младшего  дошкольного  возраста  дети могут  воспринимать  до  5  и  более  форм  

предметов  и  до  7  и  более  цветов,  способны дифференцировать  предметы  по  

величине,  ориентироваться  в  пространстве  группы детского  сада,  а  при  определенной  

организации  образовательного  процесса  —  и  в помещении всего дошкольного 

учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 

3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного  возраста  они  

способны  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых произведений.  Продолжает  

развиваться  наглядно-действенное  мышление.  При  этом преобразования  ситуаций  в  

ряде  случаев  осуществляются  на  основе  целенаправленных проб с учетом желаемого 

результата.   

 Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами.  В  младшем  дошкольном  возрасте  начинает  развиваться  воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей  других.  Взаимоотношения  детей  обусловлены  нормами  и  правилами.  В 

результате  целенаправленного  воздействия  они  могут  усвоить  относительно  большое 

количество  норм,  которые  выступают  основанием  для  оценки  собственных  действий  

и действий  других  детей.  Взаимоотношения  детей  ярко  проявляются  в  игровой 

деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие.   

Однако  уже  в  этом  возрасте  могут  наблюдаться  устойчивые  избирательные 

взаимоотношения.  Конфликты  между  детьми  возникают  преимущественно  по  поводу 
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игрушек.  Положение  ребенка  в  группе  сверстников  во  многом  определяется  мнением 

воспитателя.   

В  младшем  дошкольном  возрасте  можно  наблюдать  соподчинение  мотивов 

поведения  в  относительно  простых  ситуациях.  Сознательное  управление  поведением 

только  начинает  складываться;  во  многом  поведение  ребенка  еще  ситуативно.  

Вместе  с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 

ребенком, сопровождаемые  словесными  указаниями.  Начинает  развиваться  

самооценка,  при  этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

Продолжает развиваться также  их  половая  идентификация,  что  проявляется  в  

характере  выбираемых  игрушек  и сюжетов.   

 

1.2. Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения программы  

- Может спокойно, не мешая другому ребенку играть рядом, объединяться в игре с 

общей  игрушкой,  участвовать  в  несложной  совместной  практической  деятельности. 

Проявляет  стремление  к  положительным  поступкам,  но  взаимоотношения зависят  от 

ситуации  и пока  еще  требуют  постоянного  внимания  воспитателя. Активно  участвует  

в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по  

обследованию  свойств  и  качеств  предметов  и  их  использованию,  в  рисовании,  лепке, 

речевом общении, в творчестве. Принимает цель, в играх, в предметной и художественной 

деятельности  по  показу  и  побуждению  взрослых  ребенок  доводит  начатую  работу  

до определенного результата.    

Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними.  

-  Проявляет  эмоциональную  отзывчивость,  подражая  примеру  взрослых,  старается 

утешить  обиженного,  угостить,  обрадовать,  помочь.  Начинает  в  мимике  и  жестах 

различать  эмоциональные  состояния  людей,  веселую  и  грустную  музыку,  веселое  и 

грустное  настроение  сверстников,  взрослых,  эмоционально  откликается  на  

содержание прочитанного, сопереживают героям.   

- Охотно  включается  в  совместную  деятельность  со  взрослым,  подражает  его 

действиям,  отвечает  на  вопросы  взрослого  и  комментирует  его  действия  в  процессе 

совместной игры, выполнения режимных моментов. Проявляет интерес к сверстникам, к 

взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности.    

- Владеет  игровыми  действиями  с  игрушками  и  предметами-заместителями, 

разворачивает  игровой  сюжет  из  нескольких  эпизодов,  приобрел  первичные    умения 

ролевого поведения. Способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, 

рисунке, постройке   

- Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, 

пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.    

- Сформирована  соответствующая  возрасту  координация  движений.  Проявляет 

положительное  отношение  к  разнообразным  физическим  упражнениям,  стремится  к 

самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым 

двигательным действиям и подвижным играм.   

- Владеет элементарной  культурой  поведения  во  время  еды  за  столом,  навыками 

самообслуживания:  умывания,  одевания.  Правильно  пользуется  предметами  личной 

гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой).   

- Проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, 

задает вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего окружения. 
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Проявляет  стремление  к  наблюдению,  сравнению,  обследованию  свойств  и  качеств 

предметов,  использованию  сенсорных  эталонов  (круг,  квадрат,  треугольник),  к 

простейшему  экспериментированию  с  предметами  и  материалами.  В  совместной  с 

педагогом познавательной деятельности переживает чувство удивления, радости познания 

мира.   

- Знает  свое  имя,  фамилию,  пол,  возраст.  Осознает  свои  отдельные  умения  и 

действия,  которые  самостоятельно  освоены  («Я  умею  строить  дом»,  «Я  умею  сам 

застегивать куртку» и т. п.). Узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, 

своих  воспитателей,  няню.  Знает  членов  своей  семьи  и  ближайших  родственников. 

Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании  

семейного  альбома  или  фотографий.  Называет  хорошо  знакомых  животных  и  

растения ближайшего окружения их действия, яркие признаки внешнего вида. Способен 

не только объединять  предметы  по  внешнему  сходству  (форма,  цвет,  величина),  но  и  

усваивать   

общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки). Участвует 

в элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов 

неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка 

природы.   

- Освоил  некоторые  нормы  и  правила  поведения,  связанные  с  определенными 

разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие 

поведения  другого  ребенка  нормам  и  правилам  поведения.  Ребенок  испытывает 

удовлетворение  от  одобрения  правильных  действий  взрослыми.  Внимательно 

вслушивается  в  речь  и  указания  взрослого,  принимает  образец.  Следуя  вопросам 

взрослого,  рассматривает  предметы,  игрушки,  иллюстрации,  слушает  комментарии  и  

пояснения взрослого.   

- Сформирован  интерес  к  играм  с  элементами  спорта.  Достаточный  уровень 

развития  у  детей  двигательных  способностей;  Сформированы  предпосылки  навыков 

здорового образа жизни.  -   Сформированы элементарные представления о родном 

поселке.  

 

2.СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ  

 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ»  

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)   

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство 

симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений 

со сверстниками, воспитывать эмоциональную  отзывчивость  (обращать  внимание  детей  

на  ребенка,  проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, 

посочувствовать).   

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение 

играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам 

и т. п.  
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Воспитывать  элементарные  навыки  вежливого  обращения:  здороваться,  

прощаться,  обращаться  с  просьбой  спокойно,  употребляя  слова  «спасибо» и 

«пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в  помещении и на улице: не 

шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого.   

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. 

Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, 

если взрослый занят.  

 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)   

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.  

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки 

пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие 

формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей 

общаться спокойно, без крика.  

 

Ребенок в семье и сообществе  

 

Вторая группа раннего возраста(от 1,5 до 3 лет)  

Образ Я.Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении 

своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; 

закреплять умение называть свое имя.  

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, 

о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, 

желаниям, возможностям.   

Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. 

Поощрять умение называть имена членов своей семьи.   

Детский  сад.  Развивать  представления  о  положительных  сторонах детского сада, 

его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки 

(больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.).   

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как 

много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке 

обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и 

отдыха. Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.   

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, 

касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь 

играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из 

бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за 

столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).   

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как 

играют с ребенком и пр.).  

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. 

Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой  комнаты,  
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раздевалки  (светлые  стены,  красивые  занавески, удобная мебель, новые игрушки, в 

книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками).   

Знакомить  детей  с  оборудованием  и  оформлением  участка  для  игр и  занятий,  

подчеркивая  его  красоту,  удобство,  веселую,  разноцветную окраску строений.   

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту.   

Вовлекать  детей  в  жизнь  группы,  воспитывать  стремление  поддерживать чистоту 

и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным 

вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского 

сада.  

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке 

детского сада.   

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 

руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 

напоминать их имена и отчества.  

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание  

 

Вторая группа раннего возраста  (от 1,5 до 3 лет)   

Воспитание  культурно-гигиенических  навыков.  Формировать  привычку 

(сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки  по  мере  

загрязнения  и  перед  едой,  насухо  вытирать  лицо  и  руки личным полотенцем.  

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться 

индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, 

горшком).   

Формировать умение во время еды правильно держать ложку.  

Самообслуживание.Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; 

при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы 

спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую 

одежду.  

Приучать к опрятности.  

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших 

трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без 

хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр.   

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять 

игровой материал по местам.  

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. 

Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями 

(поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр 

чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и 

называть некоторые трудовые  действия  (помощник  воспитателя  моет  посуду,  приносит  

еду, меняет полотенца).  

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Культурно-гигиенические  навыки.  Совершенствовать  культурно-гигиенические  

навыки,  формировать  простейшие  навыки  поведения  во время еды, умывания.  

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться 

мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать 

полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.  
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Формировать  элементарные  навыки  поведения  за  столом:  умение правильно 

пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, 

пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.  

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать 

пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, 

умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.  

Общественно-полезный  труд.  Формировать  желание  участвовать в посильном 

труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному 

выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для 

лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал.  

Приучать  соблюдать  порядок  и  чистоту  в  помещении  и  на  участке детского 

сада.  

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при 

дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, 

расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).  

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и 

животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, 

поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, 

расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.  

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение  к  труду  

взрослых.  Рассказывать  детям  о  понятных  им  профессиях (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), 

расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.  

Воспитывать  уважение  к  людям  знакомых  профессий.  Побуждать оказывать 

помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.  

 

Формирование основ безопасности  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)   

Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами 

безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, 

не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).  

Безопасность  на  дорогах.  Формировать  первичные  представления о машинах, 

улице, дороге.  

Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.  

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и 

правилами безопасного обращения с предметами.  

Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».  

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и 

водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.).  

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших 

взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе 

(не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).  
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Безопасность  на  дорогах.  Расширять  ориентировку  в  окружающем 

пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения.  

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, 

желтого и красного сигналов светофора.  

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах 

(переходить дорогу, держась за руку взрослого).  

Знакомить с работой водителя.  

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками 

опасности дома (горячая плита, утюг и др.).  

Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно 

спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, 

держась за дверную ручку).  

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не 

засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).  

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым.  

Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом.  

 

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»  

 

Формирование элементарных математических представлений  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)   

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов.  

Учить различать количество предметов (один — много).  

Величина.  Привлекать  внимание  детей  к  предметам  контрастных размеров  и  их  

обозначению  в  речи  (большой  дом — маленький  домик, большая  матрешка — 

маленькая  матрешка,  большие  мячи — маленькие мячи и т. д.).  

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и 

пр.).  

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт 

практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка 

детского сада).   

Расширять  опыт  ориентировки  в  частях  собственного  тела  (голова, лицо, руки, 

ноги, спина).  

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.  

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи 

— круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.).  

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные 

предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один 

и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос 

«Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного».   

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного 

сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного 

наложения и приложения предметов одной группы к  предметам  другой;  учить  понимать  
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вопросы:  «Поровну  ли?»,  «Чего больше  (меньше)?»;  отвечать  на  вопросы,  пользуясь  

предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов 

меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».   

Учить  устанавливать  равенство  между  неравными  по  количеству группами 

предметов  путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству 

группе или убавления одного предмета из большей группы.  

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров;  при  

сравнении  предметов  соизмерять  один  предмет  с  другим по  заданному  признаку  

величины  (длине,  ширине,  высоте,  величине в  целом),  пользуясь  приемами  

наложения  и  приложения;  обозначать результат сравнения словами (длинный — 

короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по 

ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, 

одинаковые (равные) по величине).  

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, 

треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.  

Ориентировка  в  пространстве.  Развивать  умение  ориентироваться в  

расположении  частей  своего  тела  и  в  соответствии  с  ними  различать 

пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), 

справа — слева. Различать правую и левую руки.  

Ориентировка  во  времени.  Учить  ориентироваться  в  контрастных частях суток:  

день— ночь, утро — вечер.  

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)   

Познавательно-исследовательская  деятельность.  Знакомить  детей с 

обобщенными способами исследования разных объектов окружающей жизни. 

Стимулировать любознательность. Включать детей в совместные с взрослыми 

практические познавательные действия экспериментального характера.   

Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного 

чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно  включая  все  виды  

восприятия.  Помогать  обследовать  предметы, выделяя их цвет, величину, форму; 

побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить 

руками части предмета, гладить их и т. д.).  

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный 

опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая 

мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 

частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение 

сравнивать,  соотносить,  группировать,  устанавливать  тождество  и  различие 

однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина).  

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и 

т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, 

температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный»,  «Легкий — 

тяжелый»  и  т. п.);  мелкой  моторики  руки (игрушки с пуговицами, крючками, 

молниями, шнуровкой и т. д.).  



 

12 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Познавательно-исследовательская деятельность. Учить детей обобщенным  

способам  исследования  разных  объектов  окружающей  жизни с  помощью  специально  

разработанных  систем  эталонов,  перцептивных  действий. Стимулировать 

использование исследовательских действий.  

Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия 

экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства 

изучаемого объекта.   

Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием алгоритма 

деятельности. С помощью взрослого использовать действия моделирующего характера.  

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение 

фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы 

чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов 

эпитеты и сравнения).  

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, 

осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. 

п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, 

родной речи.  

Закреплять  умение  выделять  цвет,  форму,  величину  как  особые свойства 

предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: 

величине, форме, цвету.  

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их 

свойствам: величине, форме, цвету.   

Подсказывать  детям  название  форм  (круглая,  треугольная,  прямоугольная и 

квадратная).  

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние 

и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, 

чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей. 

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся 

правила. 

 

Ознакомление  с предметным окружением  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)   

Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, 

одежда, обувь, мебель, транспортные средства.   

Побуждать  детей  называть  цвет,  величину  предметов,  материал,  из которого они 

сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, 

варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), 

группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать 

разнообразные способы использования предметов.  

Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями  с  

предметами.  Упражнять  в  установлении  сходства  и  различия между предметами, 

имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; 

большой кубик — маленький кубик). Побуждать  детей  называть  свойства  предметов:  

большой,  маленький,  мягкий, пушистый и др.   
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Способствовать  появлению  в  словаре  детей  обобщающих  понятий (игрушки, 

посуда, одежда, обувь, мебель и пр.).  

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, 

предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением.   

Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, 

размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением  и  функцией.  Понимать,  

что  отсутствие  какой-то  части  нарушает предмет, возможность его использования.  

Расширять  представления  детей  о  свойствах  (прочность,  твердость, мягкость) 

материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами 

обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не 

рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и 

классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы.  

Рассказывать  о  том,  что  одни  предметы  сделаны  руками  человека (посуда, мебель и т. 

п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание того, что человек 

создает предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, 

обувь, посуда, игрушки и т. д.). 

 

Ознакомление с миром природы  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)  

Знакомить детей с доступными явлениями природы.  

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, 

собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их.   

Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и 

называть их.  

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в 

аквариуме; подкармливать птиц.  

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и 

фрукты (яблоко, груша и др.).  

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.  

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с 

природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). 

Сезонные наблюдения  

Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на 

деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью 

созревают многие овощи и фрукты.  

Зима.  Формировать  представления  о  зимних  природных  явлениях: стало 

холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, 

игра в снежки, лепка снеговика и т. п.).  

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, 

тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. Лето. Наблюдать 

природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.  
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Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с 

домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.  

Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми 

попугайчиками, канарейками и др.).  

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), о 

земноводных (на примере лягушки).  

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, 

воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.  

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, 

стрекоза и др.).  

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, 

репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.).  

Дать  элементарные  представления  о  растениях  данной  местности: деревьях,  

цветущих  травянистых  растениях  (одуванчик,  мать-и-мачеха и др.). Показать, как 

растут комнатные растения (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста 

растений нужны земля, вода и воздух.  

Знакомить с  характерными  особенностями следующих друг за другом времен года 

и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых 

и детей.  

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, 

охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, 

от тепла — тает).  

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 

деятельности.  

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение 

росло, нужно его поливать и т. п.).  

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).  

Сезонные наблюдения  

Осень.  Учить  замечать  изменения  в  природе:  становится  холоднее, идут дожди, 

люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы 

улетают в теплые края.  

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и  фруктов.  

Учить  различать  по  внешнему  виду,  вкусу,  форме  наиболее распространенные овощи 

и фрукты и называть их.  

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы 

(холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).  

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок,  подкармливать  

их.  Учить  замечать  красоту  зимней  природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, 

прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, 

украшении снежных построек.  

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы:  

ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла  трава,  

распустились  листья  на  деревьях,  появляются  бабочки и майские жуки.  
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Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать 

солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую 

одежду на облегченную.  

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки.  

Лето.  Расширять  представления  о  летних  изменениях  в  природе: жарко, яркое 

солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах.  

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, 

что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Развитие речи  

 

Вторая группа раннего возраста  (от 1,5 до 3 лет)   

Развивающая  речевая  среда.  Способствовать  развитию  речи  как средства 

общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность 

общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто 

пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал 

Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь 

стала полноценным средством общения детей друг с другом.  

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в 

качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. 

Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о 

повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и 

животных (радуется, грустит и т. д.).  

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в  ближайшем  

окружении  развивать  понимание  речи  и  активизировать словарь.  

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение 

детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру 

(«Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку 

маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, 

высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, 

как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).  

Обогащать словарь детей:  

• существительными,  обозначающими  названия  игрушек,  предметов личной  

гигиены  (полотенце,  зубная  щетка,  расческа,  носовой  платок), одежды, обуви, посуды, 

мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных 

средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;  

• глаголами,  обозначающими  трудовые  действия  (стирать,  лечить, поливать),  

действия,  противоположные  по  значению  (открывать  —  закрывать, снимать — 

надевать, брать — класть), действия, характеризующие  взаимоотношения  людей  

(помочь,  пожалеть,  подарить,  обнять),  их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, 

радоваться, обижаться);  

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов   

(красный,  синий,  сладкий,  кислый,  большой,  маленький,  холодный, горячий);  



 

16 

 

• наречиями  (близко,  далеко,  высоко,  быстро,  темно,  тихо,  холодно, жарко, 

скользко).  

Способствовать  употреблению  усвоенных  слов  в  самостоятельной речи детей.   

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении 

изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих  и  сонорных),  в  

правильном  воспроизведении  звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов).  

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого 

дыхания, слухового внимания.  

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса 

(«Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).  

Грамматический  строй  речи. Учить  согласовывать  существительные  и 

местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, 

изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).  

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и 

несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).  

Связная  речь.  Помогать  детям  отвечать  на  простейшие  («Что?», «Кто?», «Что 

делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», 

«Где?», «Когда?», «Куда?»).  

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по 

просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке 

(обновке), о событии из личного опыта.  

Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать 

детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. 

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.  

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми 

взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, 

поблагодари и т. п.).  

Подсказывать  детям  образцы  обращения  к  взрослым,  зашедшим в  группу  

(«Скажите:  „Проходите,  пожалуйста“»,  «Предложите:  „Хотите посмотреть...“», 

«Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»).  

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи 

взаимодействовать  и  налаживать  контакты  друг  с  другом  («Посоветуй Мите 

перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», 

«Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»).  

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о 

предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного 

рассматривания картинки, книги, наборы предметов.  

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из 

жизни.  

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем 

окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять 

названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов 

транспорта.  

Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья 

— рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), 
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особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их 

свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые 

игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за 

окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по 

назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто 

— дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, 

фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних 

животных и их детенышей, овощи и фрукты.  

Звуковая  культура  речи.  Продолжать  учить  детей  внятно  произносить  в  

словах  гласные  (а,  у,  и,  о,  э)  и  некоторые  согласные  звуки: п — б — т — д — к — г; 

ф — в; т — с — з — ц.  

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой  слух  

и  речевое  дыхание,  уточнять  и  закреплять  артикуляцию звуков.  Вырабатывать  

правильный  темп  речи,  интонационную  выразительность. Учить отчетливо произносить 

слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.  

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать 

прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные  

с  предлогами  (в,  на,  под,  за,  около).  Помогать  детям употреблять  в  речи  имена  

существительные  в  форме  единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей (утка — утенок — утята);  форму  множественного  числа  

существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). 

Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, 

подсказывать им правильную форму слова.   

Помогать  получать  из  нераспространенных  простых  предложений (состоят только 

из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, 

дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы 

пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»).  

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи.  

Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, 

иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, 

мультфильмов.   

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, 

понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего 

взрослого.  

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до 

свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).  

Помогать доброжелательно общаться друг с другом.  

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и 

родителями. 

 

Художественная литература  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1.5 до 3 лет)   

Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для 

второй группы раннего возраста.   

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские 

произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного 
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театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное 

произведение без наглядного сопровождения.  

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.   

Предоставлять детям  возможность  договаривать  слова,  фразы  при чтении 

воспитателем знакомых стихотворений.   

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.   

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.  

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах.   

Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, 

приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».  

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Читать знакомые, любимые детьми  художественные  произведения, 

рекомендованные программой для первой младшей группы.  

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием  

действия,  сопереживать  героям  произведения.  Объяснять детям поступки  персонажей  

и  последствия  этих  поступков.  Повторять наиболее интересные, выразительные 

отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать 

слова и несложные для воспроизведения фразы.  

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие 

отрывки из народных сказок.  

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. Продолжать 

способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми 

иллюстрации.  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ»  

 

Приобщение к искусству  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)   

Развивать  художественное  восприятие,  воспитывать  отзывчивость  на  музыку  и  

пение,  доступные  пониманию  детей  произведения изобразительного искусства, 

литературы.  

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. 

Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.  

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой 

встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.  

Обращать  внимание  детей  на  характер  игрушек  (веселая,  забавная и др.), их 

форму, цветовое оформление.  

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать 

возникновению положительного эмоционального отклика на  литературные  и  

музыкальные  произведения,  красоту  окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта, одежда).  
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Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства(цвет, звук, форма, 

движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ.  

Готовить  детей  к  посещению  кукольного  театра,  выставки  детских работ и т. д.  

 

Изобразительная деятельность  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)   

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, 

красками, глиной.   

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт 

путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то 

другой рукой.  

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу 

выбора.  

Обращать  внимание  детей  на  то,  что  карандаш  (кисть,  фломастер) оставляет  

след  на  бумаге,  если  провести  по  ней  отточенным  концом карандаша  (фломастером,  

ворсом  кисти).  Учить  следить  за  движением карандаша по бумаге.  

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, 

конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. 

Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. 

Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.  

Развивать  эстетическое  восприятие  окружающих  предметов.  Учить детей  

различать  цвета  карандашей,  фломастеров,  правильно  называть их; рисовать разные 

линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные,  наклонные),  пересекать  их,  

уподобляя  предметам:  ленточкам, платочкам,  дорожкам,  ручейкам,  сосулькам,  

заборчику  и  др.  Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.  

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться 

низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует 

малыш.  

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании 

рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.   

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше 

отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, 

макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю 

баночки.   

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами:  

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить 

аккуратно пользоваться материалами.  

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки 

и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы 

палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).   

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения 

предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между 

ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине 

сплющенного комочка (миска, блюдце).   



 

20 

 

Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик 

(погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.  

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 

заранее подготовленную клеенку.  

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Развивать  эстетическое  восприятие;  обращать  внимание  детей  на красоту 

окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать 

чувство радости.   

Формировать  интерес  к  занятиям  изобразительной  деятельностью.   

Учить  в  рисовании,  лепке,  аппликации  изображать  простые  предметы и явления, 

передавая их образную выразительность.  

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, 

охватывание его руками.   

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, 

одежда).  

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 

лепке, аппликации.  

Рисование.Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов 

и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю 

разноцветные листья; снежинки и т. п.).  

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и 

кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее 

всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого 

цвета.  

Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.  

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый).   

Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому 

предмету.  

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими 

узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и 

разных предметов (блюдечко, рукавички).  

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, 

кап...»).  

Учить  изображать  простые  предметы,  рисовать  прямые  линии  (короткие,  

длинные)  в  разных  направлениях,  перекрещивать  их  (полоски, ленточки, дорожки, 

заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной 

формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и 

линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).  

Формировать  умение  создавать  несложные  сюжетные  композиции, повторяя 

изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 



 

21 

 

изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; 

колобок катится по дорожке и др.).   

Учить располагать изображения по всему листу.  

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о  свойствах  

глины,  пластилина,  пластической  массы  и  способах  лепки.   

Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы  

получившейся  палочки,  сплющивать  шар,  сминая  его  ладонями обеих рук. Побуждать 

детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить 

создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к 

другу.  

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные 

предметы на дощечку.  

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей 

(неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные  фигурки  в  

коллективную  композицию  (неваляшки  водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). 

Вызывать радость от восприятия результата общей работы.  

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к 

этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать 

их.  

Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким  слоем  на  

обратную  сторону  наклеиваемой  фигуры  (на  специально приготовленной  клеенке);  

прикладывать  стороной,  намазанной  клеем, к листу бумаги и плотно прижимать 

салфеткой.  

Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного 

изображения.  

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные 

и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя 

и чередуя их по форме и  цвету.  Закреплять  знание  формы  предметов  и  их  цвета.  

Развивать чувство ритма. 

 

Конструктивно-модельная деятельность  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1.5 до 3 лет)   

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости.  

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживать желание строить что-то самостоятельно.   

Способствовать пониманию пространственных соотношений.   

Учить  пользоваться  дополнительными  сюжетными  игрушками,  соразмерными  

масштабам  построек  (маленькие  машинки  для  маленьких гаражей и т. п.).   

По окончании игры приучать убирать все на место.   

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.  

Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины.  
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Поддерживать желание детей строить самостоятельно.   

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного 

материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).  

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать  

конструктивные  умения,  учить  различать,  называть  и  использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. 

Вызывать чувство радости при удавшейся постройке.  

Учить  располагать  кирпичики,  пластины  вертикально  (в  ряд,  по кругу, по 

периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на  определенном  

расстоянии  (заборчик,  ворота).  Побуждать  детей  к созданию вариантов конструкций, 

добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со 

столбами — кубики и др.).   

Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).  

Развивать  желание  сооружать  постройки  по  собственному  замыслу.   

Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома 

— улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно 

складывать детали в коробки.  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)   

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной  

жизнедеятельности  человека:  глаза — смотреть,  уши — слышать, нос — нюхать, язык — 

пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, 

прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать.   

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать 

представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.   

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных 

продуктах, полезных для здоровья человека.   

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические  

упражнения  вызывают  хорошее  настроение;  с  помощью  сна восстанавливаются силы.   

Познакомить  детей  с  упражнениями,  укрепляющими  различные органы и системы 

организма. Дать представление о необходимости закаливания.  

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый 

образ жизни.   

Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать 

необходимость лечения.   
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Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной 

жизни.  

Физическая культура  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)  

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.  

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, 

свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь  

определенного  направления  передвижения  с  опорой  на зрительные ориентиры, менять 

направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием 

педагога.  

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, 

переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с 

продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.  

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в 

подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать 

развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные 

движения (ходьба, бег, бросание, катание).   

Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия 

некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, 

как цыплята, и т. п.).  

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать 

свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию 

движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по 

одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.  

Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках 

с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное  исходное  

положение  в  прыжках  в  длину  и  высоту  с  места; в метании мешочков с песком, мячей 

диаметром 15–20 см.   

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать 

учить ловить мяч двумя руками одновременно.  

Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать.  

Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при 

выполнении упражнений в равновесии.  

Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и 

слезать с него.  

Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место.  

Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в 

подвижных играх.  

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, 

в подвижных играх.  

Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной 

деятельности. Организовывать игры с правилами.   

Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, 

велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость,  
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выразительность  и  красоту  движений.  Вводить  в  игры  более сложные правила со 

сменой видов движений.  Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, 

согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.  

 

3.ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ГРУППЫ  

3.1. Примерный режим дня  разновозрастной группы (от 1,5 до 4 лет)  

 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, осмотр детей, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

7.30-8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей, (по 

подгруппам) 

9.00-9.50 

Организованная детская деятельность, (по подгруппам) 9.00-9.15 

9.20-9.30 

Второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.20 

Возращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.20-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.05 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.05-15.00 

Постепенный подъём, самостоятельная деятельность 

детей  

15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 

Игры, самостоятельная и организованная детская 

деятельность 

15.50-16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

16.05-16.55 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 16.55-17.15 

Уход детей домой 17.15-18.00 

 

 

3.2. Учебный план  

  Примерная сетка организации образовательной деятельности  
 

№  вид деятельности  количество образовательных ситуаций и 

занятий в неделю  

вторая группа  

раннего возраста  

младшая группа  
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1  Двигательная  деятельность 3   занятия 

физической 

культурой, одно  из 

которых   

проводится на   

открытом воздухе   

3   занятия 

физической 

культурой, одно  из 

которых   

проводится на   

открытом воздухе     

2  Коммуникативная деятельность:    

 Развитие речи  2  образовательные 

ситуации, а также во 

всех  

образовательных 

ситуациях  

1 образовательная  

ситуация, а также во 

всех образовательных 

ситуациях    

3  Познавательно исследовательская  

деятельность: 

  

3.1.  Исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование.   

Познание предметного и социального 

мира, освоение безопасного поведения    

1 образовательная  

ситуация   

1 образовательная  

ситуация   

3.2.  Математическое и сенсорное  развитие     1 образовательная 

ситуация    

4  Изобразительная деятельность   

(рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование  

2  образовательные 

ситуации  

2  образовательные 

ситуации  

5  Музыкальная  деятельность  2 музыкальных    

занятия    

2 музыкальных    

занятия    

 Всего в неделю  10  образовательных  

ситуаций и занятий    

10  образовательных  

ситуаций и занятий    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3Образовательная деятельность в ходе режимных моментов  
 

  вторая группа 

раннего возраста  

Младшая 

группа  

Утренняя гимнастика  ежедневно  ежедневно  

Комплексы  закаливающих процедур  ежедневно  ежедневно  

Гигиенические процедуры  ежедневно  ежедневно  
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Ситуативные беседы в ходе режимных мом тов  ежедневно  ежедневно  

Чтение художественной литературы  ежедневно  ежедневно  

Дежурства  ежедневно  ежедневно  

Прогулки  ежедневно  ежедневно  

 

3.4. Самостоятельная деятельность детей 

 вторая группа 

раннего возраста  

Младшая 

группа  

игра  ежедневно  ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей в 

центрах (уголках)  развития  

ежедневно  ежедневно  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Перспективно-тематическое планирование  

 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)  

 

Тема  

 

Развернутое содержание работы  Варианты итоговых 

мероприятий  
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Детский сад 

(4-я неделя 

августа —  1-я 

неделя   

сентября)  

 

Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением (помещением и 

оборудованием группы:  личный шкафчик, кроватка, 

игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. 

Способствовать формированию положительных 

эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, 

детям.  

 

Осень  

(2-я–4-я недели   

сентября)  

 

Формировать элементарные представления об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Дать первичные представления 

о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах,   

ягодах, грибах. Собирать с детьми на прогулках 

разноцветные листья, рассматривать их, сравнивать 

по форме  и  величине.  Расширять  знания  о  

домашних животных и птицах. Знакомить с 

особенностями поведения лесных зверей и птиц 

осенью.   

Праздник «Осень». 

Выставка  детского  

творчества.  

Сбор осенних листьев  и 

создание коллектив- ной  

работы — плака- 

та   

с  самыми  красивыми  

из собранных  

 

Я в мире 

человек (1-я–2-

я недели 

октября)  

 

Формировать представления о себе как о человеке; об 

основных частях тела человека, их назначении.  

Закреплять  знание  своего  имени,  имен  членов  

семьи.  Формировать  навык  называть воспитателя  

по  имени  и  отчеству.  Формировать первичное 

понимание того, что такое хорошо и что такое  плохо;  

начальные  представления  о  здоровом образе жизни.  

Совместное с 

родителями чаепитие. 

Создание  

коллективного  плаката  

с  фото- графиями 

детей. Игра «Кто у нас 

хороший?».  

Мой дом  (3-я 

неделя  

октября —  2-

я неделя  

ноября)  

Знакомить  детей  с  родным  городом  (поселком): 

его  названием,  объектами  (улица,  дом,  магазин, 

поликлиника);  с  транспортом,  «городскими»  

профессиями (врач, продавец, милиционер)  

Тематическое 

развлечение  «Мои  

любимые  игрушки».  

Выставка  детского 

творчества.  

Новогодний  

праздник (3-

я неделя  

ноября  —  

4-я неделя  

декабря)  

Организовывать  все  виды  детской  деятельности 

(игровой,  коммуникативной,  трудовой,  

познавательно-исследовательской,  продуктивной,  

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника.  

Новогодний утренник.  

Зима (1-я–4-я 

недели 

января)  

 

Формировать элементарные представления о зиме 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке  детского  сада).  Расширять  знания  о  

домашних животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми  особенностями  поведения  лесных  

зверей  и птиц зимой.  

 

Праздник «Зима». 

Выставка детского  

творчества.  

Мамин день  

(1-я неделя  

февраля —  1-я 

неделя  марта)  

Организовывать  все  виды  детской  деятельности 

(игровой,  коммуникативной,  трудовой,  

познавательно-исследовательской,  продуктивной,  

музыкально-художественной,  чтения)  вокруг  темы  

семьи, любви к маме, бабушке.  

Мамин праздник.  
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Народная  

игрушка (2-я–4-

я недели марта)  

 

Знакомить  с  народным  творчеством  на  примере 

народных игрушек.  

Знакомить  с  устным  народным  творчеством  

(песенки, потешки и др.).  

Использовать фольклор при организации всех видов 

детской деятельности.  

Игры-забавы. Праздник 

народной  игрушки.  

Весна (1-я–4-я 

недели апреля)  

 

Формировать элементарные представления о вес- не 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада).   

Расширять знания о домашних животных и птицах.   

Знакомить  с  некоторыми  особенностями  поведения 

лесных зверей и птиц весной.  

Праздник «Весна». 

Выставка детского  

творчества.  

Лето  

(1-я–4-я недели   

мая)  

 

Формировать элементарные представления о лете  

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада).  

Расширять знания о домашних животных и птицах, об 

овощах, фруктах, ягодах.   

Знакомить  с  некоторыми  особенностями  поведения 

лесных зверей и птиц летом.  

Познакомить с некоторыми животными жарких стран.  

Праздник «Лето».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

 

Интегрирующая  

тема периода  

Педагогические задачи  

 

Варианты итоговых 

мероприятий  
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До свидания, лето, 

здравствуй, 

детский сад!  

(4-я неделя 

августа — 1-я 

неделя сентября)  

 

Вызывать  у  детей  радость  от  возвращения  в 

детский  сад.  Продолжать  знакомство  с  детским  

садом  как  ближайшим  социальным  окружением  

ребенка:  профессии  сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя,  

музыкальный  руководитель,  врач, дворник), 

предметное окружение, правила поведения в 

детском саду, взаимоотношения со сверстниками. 

Продолжать знакомство с окружающей средой 

группы, помещениями детского  сада.  Предлагать  

рассматривать  игрушки, называть их форму, цвет, 

строение. Знакомить  детей  друг  с  другом  в  ходе  

игр (если  дети  уже  знакомы,  следует  помочь  им 

вспомнить друг друга). Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми  

(коллективная  художественная  работа, песенка о 

дружбе, совместные игры).   

Развлечение  для  

детей,  организованное 

сотрудниками  

детского  сада  с  

участием родителей.   

Дети  в  подготовке  не   

участвуют,  но  
принимают  активное  

участие  в  развлечении 

(в  подвижных   

играх,  викторинах).  

 

Осень  

(2-я–4-я недели   

сентября)  

 

Расширять представления детей об осени (се- 

зонные  изменения  в  природе,  одежде  людей, на 

участке детского сада), о времени сбора урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

Знакомить с сельскохозяйственными профессиями 

(тракторист, доярка и др.).  Знакомить  с  

правилами  безопасного  поведения  на  природе.  

Воспитывать  бережное  отношение  к  природе.  

На  прогулке  предлагать  детям собирать и 

рассматривать осеннюю листву.   

Разучивать стихотворения об осени.   

Развивать  умение  замечать  красоту  осенней  

природы, вести наблюдения за погодой.  

Расширять  знания  о  домашних  животных  и  

птицах. Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц осенью. 

Побуждать  рисовать,  лепить,  выполнять  

аппликацию на осенние темы.   

 

Праздник «Осень». 

Выставка  детского  

творчества.  

Я и моя семья (1-я–

2-я недели  

октября)  

 

Формировать начальные представления о здоровье и 

здоровом образе жизни.  

Формировать образ Я.  

Формировать  элементарные  навыки  ухода  за  

своим  лицом  и  телом.  Развивать  представления  

о  своем  внешнем  облике.  Развивать  гендерные 

представления.  

Побуждать называть свои имя, фамилию, имена 

членов семьи, говорить о себе в первом лице.  

Обогащать представления о своей семье.  

 

Открытый день здоровья.  

Спортивное  

развлечение.  
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Мой дом, мой  

город (3-я 

неделя  

октября —  

2-я неделя   

ноября)  

 

Знакомить с домом, с предметами домашнего 

обихода, мебелью, бытовыми приборами. 

Знакомить  с  родным  городом  (поселком), его  

названием,  основными  

достопримечательностями. Знакомить с видами 

транспорта,  в  том  числе  с  городским,  с  

правилами поведения  в  городе,  с  

элементарными  правилами  дорожного  движения,  

светофором, надземным и подземным переходами 

(взаимодействие с родителями). Знакомить с 

«городскими»  профессиями  (милиционер,  

продавец,  парикмахер,  шофер,  водитель  

автобуса).   

 

Сюжетно-ролевая игра 

по правилам  дорожного 

движения.  

Новогодний  

праздник  

(3-я неделя  

ноября —  4-я 

неделя 

декабря)  

 

Организовывать  все  виды  детской  деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой,  

познавательно-исследовательской,  продуктивной,  

музыкально-художественной,  чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника как в 

непосредственно образовательной,  так  и  в  

самостоятельной  деятельности детей.  

 

Новогодний  утренник.  

 

Зима  

(1-я–4-я недели  

января)  

 

Расширять представления о зиме. Знакомить с  

зимними  видами  спорта.  Формировать  

представления  о  безопасном  поведении  зимой. 

Формировать  исследовательский  и  

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования  с водой и льдом. 

Воспитывать бережное отношение  к  природе,  

умение  замечать красоту  зимней  природы.  

Расширять  представления  о сезонных изменениях 

в природе (изменения  в  погоде,  растения  зимой,  

поведение  зверей  и птиц).   

Формировать  первичные  представления  о  местах, 

где всегда зима.  

Побуждать детей отражать полученные 

впечатления  в  разных  непосредственно  

образовательных и самостоятельных видах 

деятельности детей в соответствии с их 

индивидуальными и возрастными особенностями.   

Праздник «Зима». 

Выставка  детского  

творчества.  

День  защитника   

Отечества (1-я–3-я 

недели  февраля)  

 

Осуществлять  патриотическое  воспитание.  

Знакомить  с  «военными»  профессиями.  

Воспитывать  любовь  к  Родине.  Формировать  

первичные  гендерные  представления 

(воспитывать  в  мальчиках  стремление  быть  

сильными, смелыми, стать защитниками Родины).  

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника  Отечества.  
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8 Марта  

(4-я неделя  

февраля —  1-я 

неделя марта)  

 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной,  

музыкально-художественной,  чтения)  вокруг  

темы  семьи,  любви  к  маме,  бабушке.   

Воспитывать уважение к воспитателям.  

Праздник 8 Марта. 

Выставка  детского  

творчества, 

развлечения,  

коллективное  

творчество,  игры 

детей.  

Знакомство  с 

народной  

культурой  и 

традициями (2-

я–4-я недели  

марта)  

 

Расширять представления о народной игрушке  

(дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с 

народными промыслами.   

Продолжать  знакомить  с  устным  народным  

творчеством.   

Использовать фольклор при организации всех  

видов детской деятельности.  

Фольклорный  праздник.  

Выставка детского  

творчества.  

Весна  

(1-я–4-я   

недели апреля)  

 

Расширять представления о весне. Воспитывать 

бережное  отношение  к  природе,  умение  

замечать красоту весенней природы.  

Расширять представления о сезонных изменениях  

(изменения  в  погоде,  растения  весной,  

поведение зверей и птиц).   

Расширять представления о простейших связях в 

природе (потеплело — появилась травка и т. д.).  

Побуждать детей отражать впечатления о вес- не  

в  разных  видах  художественной  деятельности.  

 

Праздник «Весна». 

Выставка детского  

творчества.  

Лето  

(1-я–4-я недели 

мая)  

 

Расширять представления детей о лете, о се- 

зонных  изменениях  (сезонные  изменения  в  

природе, одежде людей, на участке детского  

сада).   

Формировать элементарные представления о  

садовых  и  огородных  растениях.  Формировать  

исследовательский  и  познавательный интерес в 

ходе экспериментирования с водой  и песком. 

Воспитывать бережное отношение к  природе,  

умение  замечать  красоту  летней  природы.  

Праздник «Лето».  
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5. Перспективный план взаимодействия с родителями  

Плановые мероприятия разнообразной 

направленности  и содержания  

 Тематические  

мероприятия  

Дата  

Направление, тема, 

содержание  
Форма 

взаимодействи

я  

Дата  
Направление, 

тема, содержание  

Форма 

взаимодействия  

Образовательная область, в рамках 

которой реализуется мероприятие  

 Сентябрь  

 Составление 

социальнодемографического 

паспорта семей  

Анкетирование, 

тестирование  

 Общая тема на период 1–15 сентября «Детский сад» 

 «Мы пришли в детский сад!»   

(Возвращение детей после лета в д/с, адаптационный период) 

 «Как облегчить адаптацию 

малыша к условиям детского 

сада»  

Индивидуальные 

консультации  

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие», 

«Физическое развитие»  

 Ознакомление с достижениями сторон (семьи 

и дошкольного учреждения) в сфере 

воспитания ребенка. Выяснение взаимных 

ожиданий от сотрудничества: предъявление и 

обсуждение своей роли и роли другой 

стороны в решении задач воспитания ребенка  

 «Давайте жить дружно!»  

(Поведение в детском саду, взаимоотношения со сверстниками)  

 «Нормы и правила 

взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми»  

Консультация для родителей  «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»  

 «Детские конфликты и 

способы их решения»  

Консультация психолога  «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»  

 «Мои первые друзья»  Оформление фотовыставки 

младшей группы   

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»  

 Общая тема на период 16–30 сентября «Осень» 

 «Что изменилось осенью? (Природа, одежда людей)»  



Продолжение табл.  
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 «Кризис 3-х лет: симптомы, 

пути преодоления  

Консультация 

психолога  

 Предложить родителям 

понаблюдать на прогулке с 

детьми за приметами осени  

Домашнее задание, памятки  

для родителей  

«Познавательное развитие»  

 
1  2  3  4  5  6  7  

 Согласование точек зрения и 

прогнозирование развития 

взаимодействия детского сада и 

семьи с опорой на 

ответственность сторон  

 Предложить родителям выучить с 

детьми стихотворения об осени, 

выполнить рисунки осенней 

тематики  

Домашнее задание для 

родителей, вовлечение в 

совместную деятельность с 

детьми. Рисование на тему 

«Осень»  

«Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие»  

 «Я сам!!!»  Ширма для 

родителей  

«Осенний урожай»  

 «Тепловая обработка овощей  и 

фруктов: как сохранить 

витамины?»  

Консультация диетсестры  для 

родителей  

«Физическое развитие», «Познавательное 

развитие»  

 «Как быть 

послушным?» 

(Обучение детей 

произвольному 

поведению)  

Круглый стол 

для родителей  

 Наблюдение за трудом взрослых  Совместная деятельность детей 

и родителей  

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое 

развитие»  

 Привлечение родителей к 

оформлению развивающей среды 

в группе  

 «Разговор о правильном 

питании»  

День открытых дверей для 

родителей, ознакомление с 

программой «Разговор о 

правильном питании»  

«Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»  

Продолжение табл.  
1  2  3  4  5  6  7  

 «Профилактика Консультация  «Домашние и лесные животные и птицы осенью»  
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простудных  и 

инфекционных 

заболеваний»  

врача   «Эти забавные животные»  Конкурс семейной фотографии 

о домашних питомцах  

«Познавательное развитие»  

 «Лесные друзья»  Развлечение для детей и 

родителей с ролевым участием 

родителей  

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

 

Субботник педагогов и родителей 

по благоустройству территории 

ДОУ. Конкурс «Самый  

красивый участок»  

 «Ребятам – о зверятах»  Выставка детской 

художественной литературы о 

животных  

«Познавательное развитие», «Речевое 

развитие»  

 О к т я б р ь  

 

«Скорая  

помощь»  

Консультация 

для родителей  

по вопросам 

обучения детей  

 Общая тема на период 1–15 октября «Я и моя семья»  

 «Мама, папа, я – здоровая семья! (Здоровый образ жизни, представления о семье)»  

 
«Мама, папа, я – здоровая семья!»  Семейный спортивный досуг  «Физическое развитие», «Социально 

коммуникативное развитие»  

 

Противопожарная 

безопасность 

«Спички детям не 

игрушки!»  

Ширма для 

родителей  

 «Что я знаю о себе?   

(Образ Я, представления о внешнем облике, гендерные представления)»  

 

«Наш фотоальбом»  Привлечение родителей  к 

оформлению вместе с 

детьми альбома группы  

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие»  

1  2  3  4  5  6  7  

 

  

 

«Мы такие одинаковые и такие 

разные!»  

 Открытый показ ООД для 

родителей  

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Рече-вое развитие», 

«Познавательное развитие»  
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Посещение семей воспитанников 

на дому  

 «Одинаково ли воспитывать 

сыновей и дочерей?»  

Круглый стол  «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие»  

 

   Общая тема на период 16 октября – 4 ноября «Мой дом, мой город»  

 «Любимый дом (домашние предметы быта, мебель, бытовые приборы)»  

 

Привлечение родителей к 

изготовлению атрибутов для 

сюжетно-ролевых игр. 

«Безопасный  

путь от дома до детского сада» – 

составление родителями 

безопасных маршрутов  

 «Мой дом – моя крепость»  Беседы с родителями о 

соблюдении правил 

безопасности детьми дома  

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие»,  

«Физическое развитие»  

.  
1  2  3  4  5  6  7  

    «Мы пешеходы (виды транспорта, правила дорожного движения)»  

 «Наш друг светофор»  Досуг для детей и родителей  
«Социально-коммуникативное развитие»  

   «Игротека для родителей и 

детей»  

Совместные игры родителей и 

детей в детском саду в 

магазин, парикмахерскую и т. 

д.  

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие»  

    Н о я б р ь  

 

 

1  2  3  4  5  6 7  

 «Вредные Консультация  Общая тема «Мы помощники»  
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привычки и как  

с ними 

бороться»  

психолога   «Что мы умеем?»  

 «Умения и навыки детей   

3–4 лет»  

Ширма для родителей  «Социально-коммуникативное развитие»  

 «Как накормить 

упрямого 

малыша?»  

Консультация 

медсестры  

 «Помогаем взрослым»  

 «Какие виды труда доступны 

ребенку?»  

Папка-передвижка для 

родителей  

«Социально-коммуникативное развитие»  

 Д е к а б р ь  

 Подумаем 

вместе…  

Решение 

совместно с 

родителями 

педагогических 

задач  

 Общая тема на 1–31 декабря «Новогодний праздник»  

 «В декабре, в декабре все деревья в серебре…»  

 «В декабре, в декабре все 

деревья в серебре…»  

Рисование на тему «Зима». 

Совместная работа детей и 

родителей   

«Познавательное развитие», 

«Физическое развитие», «Социально 

коммуникативное развитие»  

 «Елочка-красавица»  Деятельность по реализации 

детско-взрослого проекта  

«Познавательное развитие»  

 «Страхи у 

малышей»  

Консультация 

психолога  

 «Скоро праздник Новый год»  

 «Украсим нашу группу»  Привлечение родителей  к 

украшению группы, изго- 

товлению атрибутов для 

новогоднего праздника  

«Социально-коммуникативное развитие»  

 «Как ходить с детьми в гости?», 

«Куда пойти с ребенком  на 

праздник?»  

Групповые беседы с 

родителями  

«Социально-коммуникативное развитие»  
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 «Развитие 

мышления ре- 

бенка  3–4 

лет»  

Лекторий  для 

родителей  

 Новогодний утренник  Ролевое участие родителей  в 

детском новогоднем 

утреннике  

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»  

1  2  3  4  5  6  7  

  Я н в а р ь  

 «Воспитываем 

словом»  

Консультация   
Общая тема на 1–31 января «Зима»  

 «Что изменилось зимой? (Природа, одежда людей)»  

 «Зимушказима»  Экскурсия с 

родителями и 

детьми в парк  

 «Зимние узоры»  Конкурс семейной газеты  о 

зимних изменениях в при- 

роде  

«Познавательное развитие», 

«Художественно-эсте- тическое 

развитие»  

 Эффективные 

средства и 

методы 

закаливания  

Практикум для 

родителей  

 «Зимние виды спорта»  

 «Как приобщить ребенка  к 

спорту?»  

Консультация  «Физическое развитие»  

  Ф е в р а л ь  

 «Ребенок у 

экрана: за и 

против»  

Консультация   Общая тема на период 1–23 февраля «День защитника Отечества»  

 «Мы защитники Родины (военные профессии, патриотизм)»  

 

1  2  3  4  5  6  7  

 «Мир детских 

талантов»  

День открытых 

дверей  

 «Праздник пап»  

 «Наши руки не для скуки». 

Поделки для пап.  

Мастерская пап и детей  «Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие»  
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 Деятельность по реализации 

детско-родительских проектов  

 Общая тема на период 24 февраля – 8 марта «8 Марта»  

 «Моя семья»  

 «Праздник для мамы»  Ролевое участие родителей  в 

праздничных постановках  

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

 

  М а р т  

 «В здоровом 

теле здоровый 

дух»  

Физкультурный 

праздник  

Общая тема на период 9–31 марта «Знакомство с народной культурой и традициями»  

«Народная игрушка»  

«Знакомство с народными му- «Социально коммуникативное развлекальными 

инструментами»                     «Речевое развитие», «Ху- 

дожественно-эстетическое 

развитие»  

 «Наказание  и 

поощрение»  

Памятка для 

родителей  

«Фольклор»  

 «Народное слово в  семейном 

воспитании»  

Выставка литературы (песни, 

потешки для самых 

маленьких)  

«Речевое развитие»  

1  2  3  4  5  6  7  

  А п р е л ь  

 «Сделаем наш 

детский сад 

красивым»  

Акция  
Общая тема на период 1–30 апреля «Весна»  

«Что изменилось весной?»  

 «Сезонные наблюдения с детьми 

за изменениями в природе»  

Экскурсия по территории 

детского сада  

«Познавательное развитие»  



Продолжение табл.  
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 «Национальное 

воспитание –  с 

3-х лет!»  

Папка-

передвижка  

«Красавица весна»  

 «Воспитание у ребенка 

художественного вкуса, 

эстетического восприятия 

природы»  

Папка-передвижка  «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

 «Семейное 

хобби»  

Презентация  «Что делают птицы и звери весной?»  

«Сделаем скворечник своими Семейная акция «Социально-коммуникативное  

руками» развитие», «Познавательное раз- 

витие»  

  М а й  

 «Профилактика 

дизентерии, 

отравлений  и 

кишечных 

инфекций»  

Памятки для 

родителей  
Общая тема на период 1–31 мая «Лето»  

«Изменения в природе»  

 «Одевайте детей по погоде»  Консультация медсестры 

детского сада  

«Физическое развитие»  

 «Наши успехи. 

Итоги работы  за 

год и 

перспективы»  

Родительское 

собрание.  
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6.Развивающшая предметно-пространственная среда  

 

В  младшей  группе  создана    содержательная,  трансформируемая, полифункциональная,  

вариативная,  доступная  и  безопасная  предметно-пространственная среда   

«Физкультурно-оздоровительный уголок» 

- оборудование  для  ходьбы:  дорожки  массажные  (для  профилактики 

плоскостопия), шнур длинный.   

- Оборудование для прыжков   

- Оборудование для катания, бросания, ловли: мячи резиновые разных диаметров, 

мяч ,шар надувной, набивные мячи.   

- Атрибутика к подвижным играм (маски животных).   

- Разнообразные  игрушки,  стимулирующие  двигательную  активность:  мячи, 

кубики, погремушки, ленты.   

- Кегли   

«Уголок познания» 

- Геометрические  плоскостные  фигуры  и  объ мные  формы,  различные  по  

цвету, размеру (шар, куб, круг, квадрат, цилиндр, овал).   

- Лото, домино в картинках.    

- Предметные  и  сюжетные  картинки,  тематические  наборы  картинок  

(одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии).   

- Картинки с изображением последовательности событий (иллюстрации к 

сказкам).  -  Наборы разрезных и парных картинок.   

- Чудесный мешочек.   

- Полоски различной длины, ширины.   

- Игры для интеллектуального развития.   

- Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания.  

- «Уголок  речевого развития». 

- Дидактические наглядные материалы;   

- Предметные и сюжетные картинки и   др.   

- Книжные уголки с соответствующей возрасту  литературой.    

-- Игры с грамматическим содержанием.   

- «Чудесный мешочек» с различными предметами.    

- «Уголок творчества (конструирование и ручной труд)». 

Материалы для конструирования:   

- Строительные наборы с деталями разных форм и размеров.   

- Фигурки  животных для обыгрывания.   

Материалы для ручного труда.   

- Бумага разных видов (цветная, салфетки, картон, открытки и др.)   

- Вата, текстильные материалы    

- Подборка бросового материала (коробки,  пробки,  фантики и фольга от конфет 

и др.).  -  Природные  материалы  (шишки,    желуди,    различные  семена,  скорлупа  

орехов, яичная и др.).   

- Инструменты: ножницы с тупыми концами;  кисть; клей.    
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Материалы  для изодеятельности.   

- мольберт   

- Наборы  цветных  карандашей;  гуашь;  цветные  восковые мелки и т.п.   

- Индивидуальные палитры для смешения красок.   

- Кисточки   -  тонкие  и  толстые,  щетинистые,  беличьи;   баночки  для  

промывания ворса кисти от краски.   

- Бумага для рисования разного формата.   

- Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения  кисти, салфетки 

для   

рук.   

- Пластилин, доски для лепки.   

- Розетки для клея.   

- Подносы для форм и обрезков бумаги.    

- Мелки для рисования на доске и асфальте  «Центр природы».   

- Иллюстрации с изображением признаков сезона.    

- Муляжи овощей и фруктов.   

- Календарь природы.   

- Инвентарь для ухода за растениями.   

- Картинки с изображением цветов.  -  Иллюстрации с изображением животных   

«Уголок игры». 

- Игрушки транспортные.    

- Ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетно-ролевым , отражающим 

простые жизненные  ситуации  и  действия  («Кукольный  уголок»,  «Кухня»,  

«Парикмахерская», «Магазин »).   

- Игрушки-животные.   

«Центр театра»   

- Театры  (настольный, пальчиковый).   

- Маски, шапочки.   

 «Уголокбезопасности». 

- Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры).   

- Иллюстрации и предметы, изображающие опасные инструменты.   

- Дидактические игры  «Транспорт».   

 «Уголок театра» 

- Разные виды театра  (настольный, на ширме,  пальчиковый).   

- Маски, шапочки.  «Центр музыки». 

- Музыкальные игрушки (бубен, погремушки, дудочка).    

- Магнитофон.   

- Аудиозаписи:  детские  песенки,  фрагменты  классических  музыкальных  

произведений, записи звуков природы.   

 

Методическое обеспечение  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание Методические пособия  
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1.Буре Р.С.  Социально-нравственное  воспитание  дошкольников (3–7 лет).   

Наглядно-дидактические пособия  

1. Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День 

Победы».   

2. Серия  «Рассказы  по  картинкам»:  «Великая  Отечественная  война  в 

произведениях художников»; «Защитники Отечества».   

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание  

Методические пособия  

1.Куцакова  Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3– 7 

лет.  

Формирование основ безопасности Методические 

пособия  

1. Белая  К.Ю.  Формирование  основ  безопасности  у  дошкольников (3–7 лет).   

2. Саулина   Т. Ф.  Знакомим  дошкольников  с  правилами  дорожного 

движения (3–7 лет).   

Наглядно-дидактические пособия  

1.Бордачева  И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ.   

Игровая деятельность  

Методические пособия  

1.Губанова  Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа. (3-4 года).   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности  

Методические пособия  

1.Павлова   Л. Ю.  Сборник  дидактических  игр  по  ознакомлению  с 

окружающим миром (3–7 лет).   

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три 

поросенка».  

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром  

Методические пособия  

Дыбина  О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая 

группа (3-4 года).   

 

Наглядно-дидактические пособия  

1. Серия «Мир в картинках»:  «Автомобильный транспорт»; «Водный 

транспорт»; «Инструменты домашнего мастера»; «Посуда».  

2. Серия  «Рассказы  по  картинкам»:  «В  деревне»;   «Мой дом»; «Профессии».  

3. Серия «Расскажите детям о...»:  «Расскажите детям о рабочих инструментах»; 

«Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных 

машинах». 

4. Формирование элементарных математических представлений  
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Методические пособия  

1.Помораева  И. А., Позина  В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3-4 года).    

 

Рабочие тетради  

1.Дарья  Денисова,  Юрий  Дорожин. Математика для малышей: Младшая 

группа.    

Наглядно-дидактические пособия  

1.Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма».  

 

Ознакомление с миром природы  

Методические пособия  

1.Соломенникова  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа (3-4 года).    

 

Наглядно-дидактические пособия  

1. Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние 

птицы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».  

2. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; 

«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками».   

3. Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»;  

«Домашние  птицы»;  «Животные — домашние  питомцы»; «Животные 

жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»;  

«Насекомые»;  «Овощи»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; 

«Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».   

4. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; 

«Осень»; «Родная природа».  

5. Серия «Расскажите детям о...»:  «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите 

детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных 

животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о 

насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»;  

«Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах»  

Образовательная область  

«Речевое развитие» Методические 

пособия  

1.Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года).    

 

Наглядно-дидактические пособия  

1. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Гербова  В. В.    

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; 

«Теремок».  
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Методические пособия  

1. Комарова  Т. С. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. Младшая 

группа (3-4 года).    

2. Куцакова   Л. В.  Конструирование  из  строительного  материала: Младшая 

группа (3-4 года).   

Хрестоматии  

1.Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года   

Образовательная область «Физическая культура»  

Методические пособия 

1. Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 

года).    

2. Пензулаева  Л. И.  Оздоровительная  гимнастика:  комплексы  упражнений 

для детей 3–7 лет.   

3. Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.   

Наглядно-дидактические пособия  

1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь».  

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды 

спорта»; «Распорядок дня».   

3. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». 4.Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды 

спорта».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


